


CATALOGO DE PRODUCTOS SIMPLE

Simple &

LABORATORIOS BAGO Y ARCOR UNEN SU EXPERIENCIA
EN SALUD Y ALIMENTACION PARA CREAR SIMPLE

Porque, aunque hagas cosas para cuidarte no siempre
llegas a incorporar todos los nutrientes que necesitas y eso
tu cuerpo lo siente. SIMPLE es la solucion inteligente para
iIncorporarlos, en practicas presentaciones de pastillas de
goma, chicles y barras, muy faciles de incorporar a tu dia a
dia y de sumar a tus habitos saludables.
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CATALOGO DE PRODUCTOS SIMPLE

Con solo 2 pastillas de goma por dia colaboran a darle
ABagé elasticidad y firmeza a tu piel, brillo a tu pelo y fortaleza a tus
unas, para que estén sanos y radiantes por fuera, y por dentro.

Simple COLAGENO te aporta NUTRACOMPLEX, una combinacidon que contribuye a mantener
cabello, piel y unas saludables:

- El Colageno es una proteina muy abundante en cabellos, tejidos y uhas que aporta resistencia y elasticidad.

- La Biotina es una vitamina esencial para el crecimiento y fortalecimiento normales de cabellos y ufas.

- El Zinc es un micromineral esencial para numerosas funciones celulares, que contribuye al mantenimiento
normal de la piel, cabellos y uhas. Es el principal componente proteico de cabellos y unas.

o Lo L-Cistina es el principal componente proteico de cabellos y ufias.
o La Vitamina E y la Coenzima Q10 tienen funciones antioxidantes que contribuyen a proteger las células
» del dano oxidativo. e
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CATALOGO DE PRODUCTOS SIMPLE

ABagé Simple Saciety Plus te aporta proteina y fibra para que tengas saciedad por

Simae @ mas tiempo.

Un batido o barra de Simple Saciety Plus con Proteina, Fibra y Extracto de café verde, aporta nutrientes
s s esenciales de origen natural, que ayudan a mejorar tus habitos saludables, y asi cuidar tu peso corporal. Cada
AC’E l ' PLU batido o barra te aporta solo 99 calorias por porcion.

- EXTRACTO DE CAFE VERDE: E| extracto de café verde es rico en acido clorogénico, que colabora a que el
cuerpo queme grasas.

- PROTEINA: Es un macronutriente de origen natural que promueve la liberaciéon de la hormona de Ia
saciedad. Tras un alimento rico en proteina, nuestro organismo necesita gastar mas energia para
transformar estos alimentos en sustancias mas sencillas para ser absorbidas por el cuerpo.

 FIBRA: La fibra es util en la disminucion de la densidad energética de los alimentos.

El consumo de alimentos ricos en fibra esta relacionado con una ingesta menor de alimentos asi como un
peso y composicion corporal mas sanos.

SACIETY PLUS
2 1 Simple Saciety Plus consumido como complemento de una alimentaciéon equilibrada, junto
ﬁ con un estilo de vida activo, ayuda a tener saciedad para optimizar el tiempo entre comidas.

SACIEDAD
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CATALOGO DE PRODUCTOS SIMPLE

ELEGI EL QUE MAS SE ADECUA A TU NECESIDAD:

PASTILLAS DE GOMA
SABOR FRUTOS ROJOS

50% DOSIS DIARIA

IDEAL PARA:

QUIENES NO CONSUMEN
SUFICIENTES LACTEOS
[por ejemplo, 3 vasos de leche al dia)

QUIENES QUIEREN REDUCIR EL
RIESGO DE OSTEOPOROSIS

QUIENES CONSUMEN GRAN
CANTIDAD DE PROTEINA

lo que hace que el cuerpo elimine mayor
cantidad de calcio)

QUIENES TIENEN )
INTOLERANCIA A LOS LACTEOS

\

CARAMELOS BLANDOS
SABOR DULCE DE LECHE

100% DOSIS DIARIA

IDEAL PARA:

QUIENES NECESITAN REFUERZO
DEBIDO A LA EDAD
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CATALOGO DE PRODUCTOS SIMPLE

Para llegar al final del dia con energia.

Las vitaminas son indispensables para mantener una vida saludable. Como el cuerpo no las puede elaborar, la
forma de obtenerlas es mediante una correcta alimentacion, pero es algo que no siempre es posible cumplir.

Vitalidad Vitaminas + Minerales, pastillas de goma de agradable sabor frutilla, permite aportar de manera
sencilla y agradable las vitaminas y minerales que el cuerpo precisa, contribuyendo con la dieta a alcanzar la
dosis diaria requerida.

Las vitaminas y minerales que contiene desempenan una funcion importante contribuyendo a:
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Mejorar el Aportar mds energia Salud inmune Piel saludable Favorecer la
rendimiento fisico y para actividades (Vitaminas A, Cy E) (Vitaminas A, Cy E) produccion de
mental cofidianas globulos blancos
|accion sobre el sistema
inmunolégico)
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POTE con 60 Pastillas de
+3 MINERALES A\ _ DOY PACK con 28
;;:ul \,ﬂ goma sabor frufilla, para pastillas de goma sabor

30 dias

frufilla, para 14 dias.
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CATALOGO DE PRODUCTOS SIMPLE
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ELEGI EL QUE MAS SE ADECUA A TU NECESIDAD:

PASTILLAS DE GOMA
SABOR FRUTOS ROJOS

50% DOSIS DIARIA

IDEAL PARA:

QUIENES NO CONSUMEN
SUFICIENTES LACTEOS
[por ejemplo, 3 vasos de leche al dia)

QUIENES QUIEREN REDUCIR EL
RIESGO DE OSTEOPOROSIS

QUIENES CONSUMEN GRAN
CANTIDAD DE PROTEINA

lo que hace que el cuerpo elimine mayor
cantidad de calcio)

QUIENES TIENEN )
INTOLERANCIA A LOS LACTEOS
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CARAMELOS BLANDOS
SABOR DULCE DE LECHE

100% DOSIS DIARIA

IDEAL PARA:

QUIENES NECESITAN REFUERZO
DEBIDO A LA EDAD
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CATALOGO DE PRODUCTOS SIMPLE

Simple DEFENSAS es una practica y agradable forma de
complementar tu nutricion, en pastillas de goma sabor naranja.
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Simple DEFENSAS contiene INMUNOI12, un complejo de vitaminas y minerales diseflado para colaborar a
fortalecer el sistema inmune, gue te aporta:

- Vitamina C, fundamental para los procesos bioguimicos y metabdlicos celulares que intervienen en la

defensa contra microorganismos invasores.
« Vitamina D y Zinc gue son esenciales para el mantenimiento y desarrollo del sistema inmune
« Vitamina E, gue mantiene y estimula nuestra respuesta inmunitaria.
- Vitamina A, que ayuda a asegurar la efectividad de la piel para proteger al cuerpo contra la accién de los

Colabora a fortalecer

el srsterma immune = -4
E ~ gérmenes.
O nmunci2 | Lol \ DEFENSAS « Selenio y Vitaminas B6, B9 y B12, que son esenciales para la estructura, energia y activacion de las
(T ] = d
efensas.

Colabara g reforzar las dej
delsistemna inmeme
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La contaminacion ambiental, dietas desequilibradas o estrés pueden generar radicales libres, nocivos para el

organismo.
Simple DEFENSAS contribuye a la proteccion de las células frente al dano oxidativo de las agresiones externas.
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CATALOGO DE PRODUCTOS SIMPLE

o le ABago Simple Proteina colabora a recuperar tus musculos luego

lWl @ de |la actividad fisica
PROTEINA ; POR QUE SIMPLE PROTEINA?

CADA BARRA TE APORTA Nuestro cuerpo estd formado sobre todo por proteina, después de agua.

’—2T°70_ Es el componente principal de las células y es esencial para la vida y se incorpora a través de algunos tipos de
alimentos (carnes, lacteos, huevos, etc). La proteina de Simple Proteina contiene aminoacidos esenciales,
indispensables para la funcidon y desarrollo muscular, que el cuerpo no puede elaborar y deben ser
incorporados con la dieta.

PROTEINA

del valor diario
recomendado

valores diarios a base de una dieta de 2000 keal

Simple Proteina es una barra con 16 gramos de proteina con todos los aminoacidos esenciales, provenientes
de la lechey la soja.

G Consumida como complemento de una alimentacion equilibrada, junto con un estilo de vida activo, puede
‘?ASAS ayudarte a obtener el nivel de nutrientes que necesitas para mantenerte saludable.

P95 GK ® $

N4 \\r\‘i">~ Complemento ideal Complemento diario Ingredientes de
del entrenamiento de proteinas origen natural
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CATALOGO DE PRODUCTOS SIMPLE

Para que te sientas liviana, comoda y vital todos los dias.

ABa o
Se ha comprobado que la fibra soluble de maiz presente en FIBRAS es prebidtica, ya que promueve el
'm e crecimiento de la flora bacteriana favorable para la salud y reduce el impacto de las bacterias nocivas,
favoreciendo de este modo una digestion saludable.
Las dietas deficientes en fibras suelen enlentecer el transito del contenido intestinal, provocando sensaciones

i F’BRA de incomodidad abdominal, pesadez y malestar.

SIMPLE Fibras, pastillas de goma de agradable sabor frutos rojos aporta fibra soluble que ayuda a
complementar el contenido de fibra de la dieta, para normalizar y regularizar el transito intestinal.
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> i Acelera el transito Evita la pesadez y el Complementa el Promueve el Reduce el impacto de
instestinal malestar abdominal contenido de fibra en crecimiento de la las bacterias nocivas
la dieta flora favorable

FUENTE DE FIBRAS
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POTE con 60 Pastillas de
goma sabor frutos rojos,
para 30 dias

DOY PACK con 28
pastillas de goma sabor
frutos rojos, para 14






